PIANO

Guide for pianoelever och foraldrar
vid Vanda musikinstitut
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Teckningar: Alisa Niemi, Ella Kousa och Veronika Kirt

(Prisbelonta alster for logotavlingen vid PianoSoi! 2020 evenemanget)
Innehall: Pianoldrarna vid Vanda musikinstitut

Producent: Vantaan musiikkiopisto - Vanda musikinstitut



PIANOT SOM INSTRUMENT
Varfor klingar det som det gor ndr det klingar?

Pianot ar ett fantastiskt instrument och nar det klingar som bast
later det som en stor orkester. Varje piano har en individuell
klang, eftersom instrumentet dr byggt av trd som ar ett material
som hela tiden lever och andas. Ett vélskott piano har ett langt liv
och ar till gladje for den musicerande i tiotals ar.

Instrumentet har en intressant mekanik: ljudet uppstar da
filtkladda hammare slar pa spanda metallstrangar inne i
instrumentet. Strangarna vibrerar i en klangbotten av trd som
forstarker ljudet och ger det en klangfarg. Den spelande paverkar
ljudets klangfarg och styrka via flera olika anslagssatt och genom
att anvianda pedalerna. Det klingande slutresultatet paverkas
ocksa av akustiken i rummet: samma instrument klingar pa helt
olika sétt i olika utrymmen och i handerna pa olika pianister.

Att skapa ett ljud, dvs. fa ett instrument att resonera, ar ett av det
mest magiska och markliga i spelandet! Med hjalp av ljud i olika
klangfarger skapar pianisten stimningar och berattelser i stycket,
som kanaliseras till vara kanslor. Att skapa ljud dar som helhet en
mycket finstdimd och mangsidig process for den spelande, men
framfor allt en stor upplevelse!




HURDANT INSTRUMENT BORDE MAN SKAFFA?

Eleven ska ha ett “riktigt” piano, som har 88 tangenter och stabila
pedaler. Klaviaturinstrument av typen keyboards, som dr for
korta, passar inte for studier i pianospel vid musikinstitutet.

Man kan kopa ett akustiskt piano som nytt eller begagnat.

Man kan ocksa borja med att hyra ett piano. I allménhet gottgor
affirerna de hyresavgifter som man betalt fOr ett instrument om
man beslutar sig for att kopa instrumentet.

Vad betréffar prisvardheten och aterforsaljningsvardet 4r Yamaha
oftast det basta pianomarket. Ett instrument i gott skick och av ett
pianomarke som ar kant for sitt hogklassiga hantverk ar en
investering som bevarar sitt varde val.

Ett ordentligt instrument kostar i allmanhet minst tusen euro,
men ibland kan begagnade pianon till och med skénkas bort
gratis. Om du skaffar ett begagnat piano ska du kontrollera att
alla tangenter och pedaler &r hela och att klaviaturen trycks ner
jamnt. Det ar ocksa bra att kontrollera att det inte finns sprickor
i instrumentets resonansbotten eller storre slitage pa hamrarnas
filtkladda yta. Fraga rad av din pianolarare om du skaffar dig ett
begagnat instrument.

For den som bor i vaningshus kan det vara ett bra alternativ att
skaffa ett akustiskt piano med silent-teknik, da kan man
obekymrat spela piano ocksa med horlurar. Tekniken kan
installeras pa vilket akustiskt piano som helst, ocksa i efterhand.

Ljudet hos digitala instrument &r elektroniskt och har bandats in
pa forhand. Darfor kan man inte med dessa instrument
undersoka hur olika anslagssatt paverkar ljudets klanger.

Vi rekommenderar att du skaffar dig ett akustiskt instrument
redan i begynnelseskedet av studierna.



Instrument som finns till salu:

¢ To606lon Pianokeskus:
https://www.pianokeskus.fi
¢ Laatusoitin:
https://www .laatusoitin.fi/pianot/
¢ F-musiikki:
https://www .f-musiikki.fi/yhteystiedot/f-musiikki vantaa

UNDERHALL OCH STAMNING AV INSTRUMENTET

Det rekommenderas att man staimmer ett akustiskt piano minst
en gang om aret. Om man stimmer och underhaller instrumentet
regelbundet bevarar det ocksa battre sitt aterforsaljningsvarde.
Det ar en glddje att spela pa ett stamt piano — se alltsa till att halla
pianot valstamt!

Stamningen ska helst goras pa hosten mellan inledningen pa
uppvarmningsperioden och julen, eller pa varen efter den
strangaste koldperioden. Placeringen av instrumentet ar ocksa
viktig: stdll garna pianot sa langt bort fran fonster och element
som mojligt. Systemet for fuktighetsjustering Piano Life Saver
hjalper ocksa till att halla instrumentet stamt eftersom det
balanserar luftfuktigheten inne i instrumentet.

* Suomen pianonvirittajat ry:s hemsida:
https://pianonvirittajat.fi/jasenet/
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PIANOSTOLEN

En pianist behover forutom ett instrument ocksa en stadig
pianostol. Hojden pa stolen bor kunna justeras allteftersom
pianoeleven vaxer. Man behover lara sig att halla stolen pa lagom
avstand fran pianot, inte for nara och inte for langt ifran.

FOTSTODET

De minsta eleverna kan skaffa ett fotstod som hjalper till att halla
kroppen i balans. Fotstod finns i olika modeller — till exempel
sadana som ar forsedda med pedal och sddana som har en hojd
som gar att justera. Prata med din ldrare om vilken modell som
passar bast for ditt barn.

* Pianistens fotstod:
https://sites.google.com/site/tukijalka/




SPELHALLNINGEN

Redan under forsta pianotimmen borjar man 6va en bra
spelhallning. Det ar viktigt att redan fran borjan forsoka hitta en
naturlig, avslappnad spelhdllning som ocksa férebygger
muskelspanningar. Bilderna visar hur den justerbara stolen och
fotstodet bidrar till att hitta en bra spelhallning.




OVNINGSUTRYMMET

Barnet bor kunna 6va i lugn och ro utan storande inslag. Det ar
lattare att koncentrera sig pa att spela om man inte samtidigt tittar
pa TV eller lyssnar pa annan musik i samma rum. Det ar ocksa
bra att fasta vikt vid belysningen i 6vningslokalen — man kan
stdlla en separat lampa bredvid pianot om det dr dunkelt

i rummet.

Ibland kan en bra 16sning vara att placera pianot i barnets rum, sa
att barnet kan 6va i lugn och ro.




HEMMETS STOD

Foraldrarnas stod ar viktigt for pianoelever i alla dldrar. Ju yngre
barnet dr, desto viktigare ar stodet fran foraldrarna.

Foraldern behover inte vara en larare — det racker att du visar
intresse for ditt barns musicerande och stoder barnet nér det 6var
hemma enligt lararens instruktioner. De flesta ldrare anvander ett
laxhafte som eleven alltid ska ha med sig pa pianolektionen och ta
med sig hem. I laxhaftet antecknas 6vningsinstruktioner, mal och
annat som galler pianolektionerna. Barnet och férdldern kan
tillsammans ga igenom instruktionerna som lararen skrivit

i haftet.

Efter att barnet har 6vat kan barnet och férédldern tillsammans
fundera pa hur malen har natts: vad har varit svart eller latt, och
vad kunde barnet dnnu 6va pa. Det ar bra att ge berom och
uppmuntran nar barnet har orkat 6va och kanske forsokt sig pa
nagot som kanns lite svarare.

Med tiden kan du ge barnet mer ansvar att 6va sjalv. Kom anda
ihag att alltid visa ett intresse for ditt barns musicerande.




OVNING GER FARDIGHET

Det ar viktigt att 6va regelbundet. For att studierna ska ga framat
rekommenderas 6vning fem dagar i veckan.

Skapa gdrna en ovningsrutin: planera vilken tid pa dygnet barnet
ovar, och hall fast vid tidtabellen. Det ar bra att 9va da barnet ar

piggt.

Spelandet behdver inte vara minutids 6vning hela tiden: barn och
unga spelar ocksa bara for sitt eget hoga nojes skull och for att
slappna av. Sma barn kanske bara ”gor en avstickare” vid pianot
och forsdker sig pa nagon 14t eller hittar pa egna melodier. Aldre
elever njuter av latar som de lart sig tidigare och kanske
improviserar eller spelar pa gehor.

Det ar viktigt att fran borjan ldra sig att 6va medvetet enligt
lararens anvisningar. Skilj darfor at spelande och 6vning.
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FORBEREDELSER INFOR
PIANOLEKTIONEN

kom i tid till lektionen

ha med all nédvandig
rekvisita (noter, laxhéftet)
rena hander

korta naglar

laxorna indvade

nyfiket lagd




MOTIVATION

Det ar viktigt att se till barnets motivation — det kan vara bra att
regelbundet ge barnet olika upplevelser som stoder musicerandet.
Lyssna gdrna pa musik hemma och utanfér hemmet, ga pa
konserter for att ta del av olika musikstilar (pianokonserter,
orkesterkonserter, opera- och balettférestallningar, musikaler,
pop- och jazzspelningar. Sommarkurser dr ocksa valdigt
inspirerande!

Ga gdrna pa konserter vid Vanda musikinstitut, eller t.ex. pa
Musikhusets konserter. Konstuniversitetet Sibelius-Akademin
ordnar varje ar omkring 600 konserter, av vilka storsta delen ar
gratis for allménheten. P4 Yle Arenan finns ocksa ett stort utbud
av gratis konsertinspelningar.

Linkar:

* Musikhusets evenemangskalender:
https://www.musiikkitalo.fi/fi/events/calendar

* Konstuniversitetets evenemangskalender:
https://www.uniarts.fi/tapahtumakalenteri/

* Yle Arenans konsertinspelningar:
https://areena.yle.fi/tv/ohjelmat/30-240

Roliga 6vningsstunder!

PIANOLARARNA
VID VANDA MUSIKINSTITUT
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